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Fortbildungsangebot fur Erzieherinnen im Anerkennungsjahr

Die Kraft der Stimme - Die Kraft der Geschichte
Authentizitat und Prasenz im Darstellenden Spiel

Meine GroRBmutter erz&hlte mir oft Geschichten, meist wahrend ihrer Arbeit.
Geschichtenerzahlen ist nicht nur Zuhéren, sondern auch Lachen, Spannung, Zauber und
Lebensfreude!

Worter wirken. Es gibt Zwischentdne, Ungesagtes und Unausgesprochenes, Meinungen und
AuRerungen. Es gibt Klang, Ton, Gerausch, Krach. Es gibt Ruhe, Stille und Schweigen. Es
gibt Gesang, Flustern, Rufe. Lockend, beschwdrend, energisch, alltaglich und zauberhaft.

Thema:
* Was will ich sagen und zum Ausdruck bringen? Wie will ich gehort werden?
* Erzéhlen, zuhdren und hinhéren
* Bewusster Einsatz von Stimme und Sprache
* Atem - Stimmung — Ausdruck — Betonung — Korperhaltung

Methode:

*Aufwérmspiele, Prasenz- und Wahrnehmungstibungen,

*Sprechtechnik und Stimmarbeit — erzahlendes Sprechen

*Schulung der emotionalen und physischen Beweglichkeit in Gruppen- und
Partnerarbeit

*Erarbeitung kurzer Marchen und Geschichten und Umsetzung zur Spielszenen in
Kleingruppen

*praktische Textanalyse

Ziel:
* Freude am Erzéhlen
*Unsere Kommunikations- und Interaktionsfahigkeit verbessern
*Présenz und Sicherheit im Auftreten stérken
*Eigene Ressourcen erschliellen
*Die unverwechselbar eigene und intensive Ausdruckskraft entdecken und vertiefen
*Fir die eigene Korpersprache wach werden
*Selbstwert, Mut und Selbstvertrauen erfahren und starken
*Kreativitat und Phantasie entdecken und fordern
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